Proyecto — Programa DIES Lideres

“Voleibol para la Transformacién Social”
Lema: “Pasién, disciplina y transformacion.”

Presentacion de la iniciativa

Dragons es un proceso deportivo y comunitario nacido hace 3 afos en el sector de Villa
Olimpica, Galapa, como respuesta a la necesidad de brindar oportunidades deportivas y
espacios seguros para jovenes con talento y gran potencial humano.

La iniciativa surge con el propdésito de fomentar el deporte como herramienta de
formacion integral, fortaleciendo valores como la disciplina, el liderazgo, la
responsabilidad y el trabajo en equipo, ademas de promover el buen uso del tiempo
libre y la construccién de entornos positivos para nifios y jovenes del sector.

Durante su trayectoria, Dragons ha logrado importantes resultados deportivos y
sociales, destacandose por impulsar jovenes que representaron al municipio de Galapa
y al departamento del Atlantico en competencias a nivel nacional, generando orgullo y
sentido de pertenencia comunitaria.

Actualmente, el proceso reune aproximadamente 40 jovenes entre los 14 y 24 afos,
provenientes de Villa Olimpica y barrios aledafios, quienes participan activamente en
entrenamientos deportivos realizados en escenarios comunitarios como el Parque Norte
y el Parque Lineal.

Problematica identificada

En el sector de Villa Olimpica y zonas cercanas, muchos jévenes enfrentan limitadas
oportunidades de acceso a procesos deportivos formativos, lo que aumenta el riesgo de
mal uso del tiempo libre y exposicion a entornos negativos.

Asimismo, gran parte de las familias presentan dificultades econémicas que limitan el
acceso a implementos deportivos, uniformes y condiciones adecuadas para la practica
constante del deporte.

Frente a esta situacion, Dragons busca consolidarse como un espacio inclusivo y
comunitario que permita fortalecer el desarrollo fisico, social y emocional de nifios y
jovenes mediante el voleibol.



Objetivo general

Fortalecer el desarrollo deportivo, social y formativo de jovenes de Villa Olimpica y
sectores aledafios mediante procesos de entrenamiento en voleibol, actividades
recreativas y formacion en liderazgo comunitario.

Objetivos especificos

* Promover espacios deportivos seguros e inclusivos para jovenes entre 14 y 24 afos.
* Fortalecer habilidades técnicas y fisicas en la practica del voleibol.

* Incentivar valores como la disciplina, el respeto, el liderazgo y el trabajo en equipo.

* Generar actividades comunitarias que fomenten la integracion juvenil y el uso positivo
del tiempo libre.

» Mejorar las condiciones de entrenamiento mediante la adquisicién de implementacion
deportiva basica.

Actividades del proyecto

* Entrenamientos deportivos los fines de semana.

« Jornadas de preparacion fisica y técnica.

* Actividades recreativas y de integraciéon comunitaria.

* Charlas preventivas y de liderazgo juvenil.

* Realizacién de 2 torneos comunitarios de voleibol.

* Clausura y reconocimiento simbdlico a los participantes.

Beneficiarios
» Beneficiarios directos: 50 a 60 jévenes.
* Beneficiarios indirectos: familias y comunidad de Villa Olimpica y barrios aledafios.

Duracion del proyecto
3 meses.



Recursos solicitados

* 12 balones de voleibol.

» 2 mallas de voleibol.

» Conos de entrenamiento.

* Escaleras de coordinacion.

* Vallas de salto.

* Balones medicinales.

* Baston de ataque.

* Antenas para malla.

* Botiquin de primeros auxilios.
* Hidratacién para actividades deportivas.

Dotacion deportiva:
* 40 camisetas deportivas.
» Pantalonetas deportivas (segun disponibilidad presupuestal).

Impacto esperado

Con este proyecto se espera fortalecer la participacion juvenil en actividades deportivas
comunitarias, promoviendo espacios de sana convivencia, disciplina y formacion
integral.

Asimismo, se busca consolidar un proceso deportivo sostenible que contintie
impulsando nuevos talentos del municipio de Galapa, fortaleciendo el sentido de
pertenencia y generando oportunidades positivas para jévenes del territorio.

Cronograma Tentativo

» Semana 1: Convocatoria e integracion de participantes.

» Semana 1-2: Inicio de entrenamientos deportivos.

* Semana 3-8: Jornadas recreativas y formacion en liderazgo.
» Semana 4-9: Charlas preventivas y comunitarias.

» Semana 5: Primer torneo comunitario.

» Semana 10: Segundo torneo comunitario.

» Semana 12: Clausura y reconocimiento de participantes.

Aportes Propios del Colectivo Dragons

» Talento humano y acompafamiento voluntario de entrenadores.
* Uso de escenarios deportivos comunitarios de Villa Olimpica.

*» Organizacion logistica y deportiva de las actividades.

+ Difusion del proyecto mediante redes sociales comunitarias.

» Coordinacién y acompanamiento de jornadas deportivas.



Equipo lider

» Gustavo Trujillo — Presidente y entrenador principal.
* José Flérez — Entrenador.

* Sebastian Jiménez — Entrenador.

* Jesus Trujillo — Entrenador.

Presupuesto estimado del proyecto

* 12 balones de voleibol: $1.200.000

« 2 mallas de voleibol: $600.000

* 40 camisetas deportivas: $1.000.000

« Pantalonetas deportivas parciales: $500.000

« Conos, escaleras y vallas de entrenamiento: $450.000
« Balones medicinales y baston de ataque: $350.000
« Antenas para malla: $150.000

« Hidratacion para actividades: $250.000

* Botiquin de primeros auxilios: $200.000

* Medallas y reconocimientos simbdlicos: $150.000

« Difusion y material publicitario: $150.000

Total estimado: $5.000.000 COP

Resumen corto del proyecto

“Voleibol para la Transformacion Social” es una iniciativa comunitaria orientada a
fortalecer el desarrollo deportivo, social y formativo de jovenes entre los 14 y 24 afios de
Villa Olimpica y sectores aledanos, mediante entrenamientos de voleibol, jornadas
recreativas, liderazgo juvenil y actividades comunitarias. El proyecto busca promover
espacios seguros, inclusion social y el uso positivo del tiempo libre a través del deporte.
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